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		Dones al l�ímit: la capacitat de  resili�ència en les dones

		

		Director, Monday 02 March 2015 - 17:18:32

		

		La resili�ència  es descriu com la capacitat de les persones d �afrontar les adversitats i sortir transformades i/o enfortides de les

experi�ències. Existeix molta literatura que ens explica la capacitat de resili�ència de persones confinades en camps de

concentraci�ó, situacions de guerra, o cat�àstrofes naturals per�ò poc es parla del rol de les dones com a col�·lectiu espec�ífic en

aquests esdeveniments en els quals  han estat immerses.

 � �

Les dones, dins del context de la desigualtat de sexes, es troben sovint davant l �adversitat: situacions traum�àtiques quotidianes

(viol�ències de g�ènere en diferents modalitats, sobreexplotacions laborals o socials,  sobresaturaci�ó per les exig�ències laborals i

familiars, &) enfront de les quals han hagut de desenvolupar unes capacitats per poder resistir i en alguns casos, per sobreviure, a

m�és d �haver de fer front  a la cura i protecci�ó del seu entorn m�és pr�òxim. �És per aix�ò que diem que les dones es poden

considerar AGENTS ACTIUS DE RESILI�ÈNCIA. La proposta que us faig �és fer visible aquesta realitat.

 

A c�àrrec de: Maria S�ánchez. Psic�òloga cl�ínica-Psicoterapeuta d � adults i adolescents. Membre de la Secci�ó de les Dones del

Col�·legi  de Psic�òlegs de Barcelona Atenci�ó psicol�ògica a dones v�íctimes de viol�ència de g�ènere al Servei d �Atenci�ó i

Protecci�ó a les V�íctimes de la Fiscalia de Barcelona. Membre de la Societat Internacional de Psicoan�àlisi i Psicoter�àpia

Relacional (IARPP)

 

Dia: dimarts  17 de mar�ç del 2015

Hora: 20.30 h

Lloc: Espai de Paraula. Centre de Psicologia Cl�ínica i Psicoan�àlisi. Sant Pere, 32-34, 1r 4a.Terrassa

Tel�èfon: 93 731 79 33

ENTRADA LLIURE. Aforament limitat a la capacitat de la sala
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