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La Trobada llan ¢a un men U de Nadal per a dinars d'empresa amb plats de festa casolans

Director, Tuesday 01 December 2015 - 17:46:44

La Trobada, el restaurant del temps (Teatre, 4, 1r. Terrassa), proposa aquest desembre
un men U de Nadal pensat, sobretot, per a dinars d empresa. Cinc migdies del 16 al 23 de desembre
i amb reserva a reserves.latrobada@gmail.com o al 625 45 58 63, | apat ofereix, per 15,90 euros,
tres plats de festa i postres casolanes, i, a m és a m és, torrons acompanyats amb cava. La proposta inclou, tamb &, pa, aigua i
vins negre i blanc. La sala la decoraran elements de Prodis i Fupar.
Plats de festa fets a casa
El men U de Nadal de La Trobada arrenca amb una crema d esp arrecs verds com a entrant,
continua amb una terrina de gambes amb salsa de marisc en qualitat de primer plat, i arriba, llavors,al segon: uns pollastrons amb
cebetes i pinyons. Les postres, casolanes, copa de trufa. Si algun client fa dieta espec ifica (per al -l ergia o intoler ancia, perqu &
és vegetari a, etc.), el restaurant del temps li adaptar & el men U; en aquest cas, per 0, caldr a que n avisi.
Els dies en qu e | establiment sense anim de lucre d apoderament de persones en risc d exclusi 6
ofereix el men G de Nadal s 6n el dimecres 16, el dijous 17, el divendres 18, el dimarts 22 i el dimecres 23 de desembre.

Unic. Transformador. Delici 6s
Ideat i gestionat per la xarxa d entitats inclusives terrassenques ALEI, La Trobada és un
restaurant amb un valor afegit social singular: és| Unic del m én on la meitat dels clients, dits convencionals , paguen
amb diners i | altra meitat, persones en risc d exclusi 6 anomenades clients del temps , hi fan voluntariat com a
resposta al suport rebut per part dels organismes que els hideriven (principalment, els Serveis Socials de | Ajuntament de
Terrassa i C aritas Terrassa).
Cada migdia feiner, els clients convencionals i els del temps hi dinen plegats i alhora sense que se s apiga qui és qui, i hi reben el
mateix servei i un tracte id éntic, sense cap distinci 6. Els objectius del projecte social, establert des del 2013 a la seu de la colla
castellera Minyons de Terrassa, s 6n | alimentaci 6 dels clients del temps en un restaurant d alta qualitat, el seu apoderament
per superar el
tr angol, i la seva cooperaci 6 amb els clients convencionals (el vessant comunitari de La Trobada).
El men U de migdia general, el men U del temps (8,90 euros), hi conviur a amb el de Nadal al llarg
de tot el mes. La proposta gastron omica de | establiment, la cuina del temps, és actual, estacional,pr 0xima, casolana i
saludable, i ofereix, des de fa uns mesos, | opci 6 vegetariana. Amb les postres de pastisseria pr opies com a emblema i peix
fresc cada divendres, la cuina de La Trobada | encap ¢ala la xef professional Adolfi Maide i | avalen | acreditaci 6 Amed,

que identifica els establiments promotors de | alimentaci 6 mediterr ania, i el Gremi d Hostaleria de Terrassa.
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