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		El programa Creando Lazos entrevista a Yliana Ledezma

		

		Director, Tuesday 13 April 2021 - 18:20:47

		

		Este Lunes 14 de Junio, de 18:00h a 19:00h, arrancamos "Creando Lazos" entrevistando a Yliana Ledezma, Psic�ólogo y coach

estrat�égico, con m�ás de 30 a�ños de experiencia ejerciendo en diferentes �áreas: Recursos humanos en el sector privado,

empresaria, emprendedora y Coach. 

Hablaremos de c�ómo manejar tus emociones, tus relaciones y c�ómo conciliar tu vida con el cuidado de un familiar enfermo. El

Alzheimer.

Un programa presentado y dirigido por Noem�í Bras, con la colaboraci�ón de Javier Casas, Ana Mart�ínez.
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