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		�¿QUIERES REALIZAR UN VIAJE EN EL TIEMPO A TRAV�ÉS DE LA M�ÚSICA?

		

		Director, Thursday 22 April 2021 - 19:24:38

		

		La m�úsica tiene la incre�íble capacidad de animarnos en momentos de decaimiento, de relajarnos en tensos instantes, de

hacernos so�ñar despiertos, de curarnos cuando estamos dolientes, de enamorarnos de esa persona que tanto nos seduce, de

hacernos sentir mejor o de alentarnos a emprender un pl�ácido viaje. 

Se dice que viajar es una de las diversiones o gozos preferidos por las personas. Es la forma ideal de escapar de la rutina diaria y de

espantar los problemas que nos acechan. En ciertas etapas de la vida puede que est�és sufriendo una enfermedad, viviendo un

desenga�ño amoroso, padeciendo una dura p�érdida, acuciado por el estr�és o que est�és falto de ilusiones.

Cuando esto ocurre, lo mejor que puedes hacer es emprender un confortable viaje, pero, a ser posible, que sea a trav�és del tiempo.

Entonces sintonizas tu querida radio. De repente te percatas de que est�á sonando una antigua canci�ón. Reconoces sus primeros

acordes y en tu cabeza comienzan a desatarse una incre�íble cascada de recuerdos y un alud de sensaciones que te trasladan a un

tiempo concreto y te dirigen a un lugar preciso.

A lo largo de la vida nos va acompa�ñando nuestra propia banda sonora. Por eso la m�úsica puede que ocasiones solucione tus

problemas porque recuerda que es el lenguaje de las emociones. Una buena canci�ón te llega al coraz�ón, te acaricia suavemente el

alma, te activa los sentimientos m�ás sensibles, te genera energ�ía positiva y te ilumina la imaginaci�ón m�ás desbordante.  Mucha

gente est�á de acuerdo en que nuestros recuerdos, que poco a poco se van difuminando, son como �íntimas pel�ículas que se

proyectan en nuestra mente cuando escuchamos una canci�ón.

EL T�ÚNEL DEL TIEMPO de RADIO STAR FM en el 100.5 del dial o en radiostarterrassa.com

- Martes de 5 a 7 de la tarde.

- Domingo de 4 a 6 de la tarde. (Repetici�ón)
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