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		LA M�ÚSICA ES UN REGALO PARA NUESTRAS VIDAS
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		La m�úsica es una parte importante en la vida de muchas personas. En nuestra existencia, la m�úsica nos acompa�ña en el

complicado camino que debemos completar y nos ayuda a seguir adelante con las armon�ías, melod�ías, compases o letras que

nos brindan maravillosas canciones.

El origen de la m�úsica es desconocido. Suponemos que en un principio se utilizaba la voz acompa�ñada de rudimentaria percusi�ón

corporal ya que no exist�ían los instrumentos musicales. Podemos intuir que la m�úsica apareci�ó de forma paralela a cuando lo hizo

el lenguaje.

En nuestro entorno m�ás cercano la m�úsica hunde sus ra�íces en la Antigua Grecia. Aparece como una necesidad del ser humano

para expresar sus emociones, vivencias o sentimientos. Ya lo dijo el fil�ósofo Plat�ón:  �La m�úsica es para el alma lo que la

gimnasia es para el cuerpo �.

Incluso en la novela Don Quijote de la Mancha, el amigo Sancho dice:  �Donde hay m�úsica no puede haber cosa mala �. M�ás

adelante el escritor franc�és Victor Hugo lleg�ó a afirmar que  �la m�úsica expresa todo aquello que no puede decirse con

palabras y no puede quedar en silencio �.

Habiendo dado estas cuatro pinceladas podemos arriesgarnos a decir que una canci�ón es como un libro; que en momentos de

soledad te hace buena compa�ñ�ía. La m�úsica es algo que nos conmueve, est�á a nuestro lado, cura heridas, alivia dolores. En fin,

es un regalo para los o�ídos y un abrazo para el coraz�ón.

EL T�ÚNEL DEL TIEMPO de RADIO STAR FM en el 100.5 del dial o en radiostarterrassa.com

- Martes de 5 a 7 de la tarde.

- Domingo de 4 a 6 de la tarde. (Repetici�ón)
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