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		LA M�ÚSICA, SI ES EN VIVO, DOS VECES BUENA
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		En los tiempos actuales la m�úsica lo envuelve todo. Est�á presente en nuestras vidas; suena en la radio, en la TV, en el cine, en las

estaciones de ferrocarriles, en los supermercados y en mil sitios m�ás. La m�úsica escuchada en su justo momento es capaz de

cambiar nuestro estado emocional. Una canci�ón con su melod�ía, su tonalidad y sus letras puede hacernos interpretar de manera

diferente una situaci�ón por la que estemos pasando. Si adem�ás esa m�úsica la escuchamos en directo se puede convertir en una

experiencia �única e inolvidable.

Sus beneficios se multiplican. Sus efectos son relajantes y disminuyen el estr�és. Ir a un concierto es todo un ritual de comuni�ón

colectiva. Est�ás deseando que llegue el d�ía de la actuaci�ón porque sabes que compartir�ás las mismas sensaciones con otra

gente, te emocionar�ás junto a otras personas y a medida que suenen tus esperadas canciones te desinhibir�ás. Generalmente se

produce esa m�ágica qu�ímica que se intercambia entre los artistas y el p�úblico que har�á que disfrutemos y nos sintamos un poco

mejor. Seg�ún estudios recientes, la gente que asiste a conciertos aprecia que mejora su salud mental.� 

Nos estremeceremos con una canci�ón de rock callejero en la que un yonqui muere asesinado en la oscuridad de la noche cuando se

dispon�ía a robar un coche. O�íremos a una banda neoyorquina liderada por una famosa rubia la cual nos explica en una

composici�ón la espeluznante experiencia personal que sufri�ó y que la traumatiz�ó por culpa de un antiguo novio que la controlaba y

vigilaba de forma obsesiva.

Repasaremos un �álbum esencial de la fascinante historia del rock que acaba de cumplir 50 a�ños. Sus cortes nos cuentan las

experiencias de gente inadaptada que pulula por los ambientes marginales de Nueva York. Rescataremos del olvido una pieza que

nos narra la dudosa reputaci�ón de un ostentoso hombre que restriega a los dem�ás sus riquezas. Finalmente es vencido por un

celoso marido que se siente humillado.

EL T�ÚNEL DEL TIEMPO de RADIO STAR FM en el 100.5 del dial o en� radiostarterrassa.com

- Martes de 5 a 7 de la tarde.

- Domingo de 4 a 6 de la tarde. (Repetici�ón)

Un programa realizado por Andr�és Torres.
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