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El programa Creando Lazos aborca reacciones y emociones de los sentimientos

Director, Tuesday 22 November 2022 - 20:24:50

Este lunes 16 de Enero sw 18:00h a 19:00h arrancamos la semana aprovechando un tema que ha sido tendencia mundial en los
Ultimos d ias. La canci 6n que le ha dedicado la cantante Shakira a su ex marido, el tambi én ex futbolista Gerard Piqu €, para
analizar y comprender las distintas reacciones y emociones por las que pasamos las personas cuando, por el motivo que sea, de
repente ocurre algo por lo que nos sentimos traicionados y heridos...algo por lo que todos hemos pasado en un momento u otro de

nuestras vidas. Y trabajaremos por ver qu € podemos hacer por hacer frente a esas situaciones con la mejor gesti 6n emocional
posible.

Un espacio presentado y dirigido por: Javier Casas.

Con la colaboraci 6n de: Carles Berini, Ana Mart inez, Alberto G 6mez, Laura Gabriel.
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